INMIGRACION, ESTRES Y DUELO 


El síndrome 
de Ulises 


Odiseo o Ulises habrá tardado diez años en volver desde Tro- 


ya a Itaca, recuperar a su mujer y a su hijo y masacrar a los 
pretendientes, pero la verdad es que no le fue mal. Primero 
le dio a Homero la idea central para la Odisea, treinta siglos 
más tarde intervino en la novela de Joyce que lleva su nom- 
bre y hace poco inspiró a un médico catalán para nombrar 
un síndrome que aqueja a los emigrantes/inmigrantes lega- 
les o no que huyen del neoliberalismo del tercer mundo ha- 
cia el neoliberalismo del primero, a la espera del triunfo. Al 
fin y al cabo, el "síndrome de Ulises”, que presenta síntomas 
específicos, quizá sea el nombre médico de la nostalgia. 


FABRICA DÍ 


IUSCULOS Y DOPING GENE 


o 


El cóctel de los campeones 


fines de 2003, eldoctor Les Sweeney, dí 
actor del Departamento de Fisiología de 
la Universidad de Pensilvania (Estados Uni 
os), hizo un anuncio que dejó alos acialides. 
el al play poticados: "En dos años esta 
rán listas las lácnicas de modiicación del te 
ido muscularen seres humanos". No hay que 
ser malemáticamento brilante para darse 
cuenta de que esos dos años ya no son tales 
y que toda actividad deporiva que so pract 
que encanchas,petas, pistas y rings del pla 
únota so aproxima cada vez más al vénlco do. 
so agujero negro conocido como manipula 
ción ganática. Y que una vez que al plazo ex: 
plo, el peor de os infiemos so desalará: su 
erhombras y supermujeres con brazos fabri 
cados amedidabatirán sintranspirar ala tos: 
pe de teístas encabezada por Roger Fede: 
or y Justino Henin para ganar Wimbledon o. 
cualquier ota tomo que se les antoje; es: 
úuiadores con "ser rodils" cosecharánco: 
llares de medallas doradas en las rampas de 
Aspen; nadadores ágllos como delinos y vo: 
loces como alunes se mojarán lo Justo y no- 
úcesario para subir al pod: y así adnauseam 
Por más hiportólicos que sean estos pro- 
úóstcos,la avaricia cientlica no descansa en 
pergoñar la fórmula mágl 
ca que empuje cada vez 
másalos altas de lodoel 
mundo en dirección de la 
realización del deal depor 
vo más popular de la era 
modera: "más rápido, 
más fuerte, más ato”. Co. 
mo si escasearan estero. 
des, anietaminas, hormo 
nas, diuréticos y los golpes 
debajo del cinturón, la blo 
tecnología promete una 
Iruta prohibida que on vez. 
devenirenenvasedeman 
zana lo hará en lorma de 
vacunas (gonálicas) didas ospecillcaman: 
o al músculo que el alta doses ombolesar. 
Y para regodeo de tramposos, no habrá con 
ol médico que lo pueda delatar 


ROBO PARA LA CORONA 

Hace 0 años, los esteroides anabólicos h- 
úcisron su debut riuntal en el deporte. En cer 
o santi, uoron la punta de laplrámido quí 
mica que se levantó desd el siglo XIX con el 
auge de lamorina, amplamente usada en los 
deportes de resistencia como el ciclismo; la 
estricnina, de moda en los maratones de los 
¿Juegos Olímpicos de Londres (1804),y asa 
letaminas que aparecieron en los Juegos de 
Berlín (1896) bajo el clamor nazi 

Desde hacía tlempo la veta lúica del de: 
poro habla omigrado para ser resmplazada 
por a persecución de la victoria a toda costa. 
Un tuto pronto se conviió no sólo on signo 
dela perfección individual ino on muestra del 
tesón de una nación y su derecho a vocierar 
su dominio natura sobre el esto. Asilo enter: 
ían los jerarcas dla Alemania del Este que 
financiaron ls trabajos de más do 1800 cien 
úlcos para ciseñar un estroldo made in Ger. 
manyen os laboratorios dela ludad de Kei 
cha, con ol que pudieran alentar a sus de: 
úpontstas desde chicos. Ala pldor le aleron al 
(sccrlo) nombra do Oral Turnabol y se pro 
sume que luesuministrada porlo menos ass 
rl atetas, En su momento no se supo cómo, 
ero entra 1968 y 1988, a Ropública Domo: 
crálica Alemanaso alzócon519 medallas olm: 
picas. Los alectos de tales tratamientos ostán 
hoy onevidonciacamo escaso de Maki 
ger hoy, tras una operación da cambio de se 
0, Andreas Krieger) quien vio cómo su cuer 
po se mascullnizaba producto de la atas do: 
úsisdeandrógonos (hormonas masculinas) que 
le daban sus entrenadores. 


VIE ARE THE CHAMPIONS 

Hasta que la ingeniería genética no mostró 
“almundo sus verdaderas capacidades losdo- 
poríálogos se saciaban con estudiar al detallo 
los más nimios factores que entran en Juego a 
la hora de la competencia: la aura, ol peso, la 
lmentación, as horas de sueño yla compo: 
sición muscular deldeportsta bajo Inspección. 
Pero cuando los cleníllcos se percataron de 
que podían jugar con los genas de un organi 
mo y modlicaro a su antojo, no tardaron en 
germinar los sueños de dar con el sor huma: 
o hecho ala cata. Es necesario aclarar que 
aún estos intentos no son una realidad, pero 
¡que se están llovando a cabo unos 500 astu 
ios en arimalas para ve, por ejemplo, la lor. 
mado aumentarla capacidad do transporte de 
oxigeno dela sangre, indican un camino, 

¡Sa cree que no es muy osado antasear con 
inyecciones de cóctelos químicos que modi: 
quen la Información genélca delas clas y 
hacerlas capaces de sintizar hormonas de 
lorma permanento para generar masa muscu 
lar adicional dond se quiera. Los optimistas 
presumen que esta nouvells vague del dopaje 
(dopaje genético celular) consaguiía aumen 
tar la fuerza muscular de un deporílta hasta 
+ un 27% sin ningún tipo de entrenamiento. 

Uno de los laboratorios en la delantera de 
ste tipo do Investigacio 
nes se encuentra en la 
Universidad de Pansiiva: 
ía donde sus miembros 
se empocinan en modi 
genéticamente. los 
músculos de ratones lla 
mados —de entrecasa- 
“ratones. Schwarzeneg. 
ger”. El oquipo, difiido 
por el ameriormanta cta 
do doctor Les Sweeney, 
imodilcá el ADN de los 
músculos de las patas de 
los ratones luego de in 
yeciarlesunvirusque por- 
taba un gen para la fabricación de la hormo 
na IGF-, molécula que desarro l sistema 
muscular. Soprendentemente, se registró un 
aumento de un 18% en la masa muscular de 
los ralones en comparación con otro grupo 
que no recibió el trataminto. 


a 


LA LEY Y EL ORDEN 

El Comité Olímpico Internacional (CO!) yla 
Agencia Mundial Antidopajo ya e hicleronaco 
el umulto que causarían estas inyecciones. 
a sor aplladas on las plemas, brazos y os 
paldas de los aletas de elte para levar alas 
nubes su rendimiento, y añacloron al dopajo 
celularen!a ista de sustancias prohibidas, “El 
dopaje celula o genético se define como un 
uso no lorapóutico de genes, elementos go: 
éticos y/o células que tienen la capacidad de 
mejorar el rendimiento de un deporisa”, 
za ahora el nuevo Código Antidopaj del Mo: 
Vimiento Olímpico. 

Lo que más alarma es que est Uo de do- 
pala no sea detectabls con un análisis de or 
nao sangro (como los llevados a cabo por pr 
mera vez en Sydnay 2000). Para fusllga al 
lramposo, habría que lomarso el trabajo do 
extraer muestras de tojdo muscular de los 
aletas y ponerlos bajo la lupa. 

Ni paralos Juegos do Atenas (que comien 
zan el11 de agosio) ni para su versión inver 
al en Turín 2008 se cree posible que estas 
Inyeccionos todopaderasas esión listas, Tal 
Vez para Beling 2008, pero sólo tal wez. 

Entonces, dos opciones tendrán que ser s- 
únidas muy en cuenta: o claudicar anto la idea 
de que desapareció el depor tal cual como, 
se loconocía o cambiar de un plumazo las e: 
glas de aquello que alguna vez nació como un 
Juego bello y entretenido y que descarada: 
mente transmutó en una ostentación de orgu 
llo, banalidad y poder. 


El síndrome 


Cuéntame, Musa, la hinora del hombre de mu 
chos senderos, que anduvo errante después de 
Troya sagrado aolar. Vio muchas ciudades de 
hombres y conoció su alante. Y dolores sufrió sin 
cuento en el mar, tratando de asegurar el reorno 
dle sus compañeras 

Homero, Le Odisa 


Iviajares un placer, repetía la pegadiza can- 
ción para niños de Pipo Pescador. Y suce 
ser cierto, salvo cuando el viaje lo emprende un 
emigrante, camino 4 un paí extraño, expuler- 
do del terruño por razones políticas, económi. 
igiosas. O impalsado porel afán de bus- 
caralgo mejor. Por eso viales motivos censos 
de miles de personas descienden cada año de los 
barcos, abordan sospechosos aviones, araviesan 
ríos con sus espaldas mojadas, cargando un mí- 
simo atado de ropas y esperanzas 
Supongamos que —finalmente-el expatriado. 
llega a una ciudad lejana, donde comenzar un 
muevo intento de vida, dejando retazos detrás 
para pretender fabricar un nuevo fusuro. Pero 
vida nueva" no se traduce (por supuesto) en 
mejora automática. Ni mucho menos inmedia- 
ta. Más bien suele transcribirse cn años de ile- 
palidad, dificultades, idioma diferente, costum 
bres extrañas, riegos desconocidos y una op- 
ción cas segur ala discriminación. 
Ame 


> panorama imaginar que el ¡nmi- 
rante pueda sufrir un poco de estrés más que 
algo obvio parece una frivolidad. Pero no así 
Justamente, desde hace un puñado de años, ese 
ar estrés -y las particulares formas en que se 
ensaña sobre los inmigrantes- cs tal que la me- 
dicina le oxorgó su propia denominación récni- 
2, Fue Joseba Achotegui, un psiquiatra barce- 
lonés, quien bautizó a este conjunto de sínto- 
mas comunes y paniculares como el “Síndrome 
de Ulises”, inspirándose en el largo y acciden- 
tado regreso al hogar del héroc griego, lucga de 
la guerra de Troya. Tada una ironía ya que Ho- 
merodescribiaal rrotamundor de Odiseo (quien 
recién sería popularizado como Ulises por los 
escritores romanos) como un hombre espe- 
cialmente diestro en el maneja de las 
frecuentes cri humanas que 
acaccían entre sus belicosos 


contempotáncos, 
Achoteguí, que dirige 
ción Psicopaológica y Psicosocial a Inmi- 
rante y Refugiados (Sappir) que fncio- 
a cn el Hospical San Pere Claver 
de Barcelona, relata que más de 
50 por ciento de los pacientes 
rendidos en el Servicio padecen altra 
cionesde sueña y cefaleas continuas, Lostras- 
romnos-«egún el -expresarian la frpiización que 
supone elaborar el duelo migratorio en un con- 
vexto de fact estrés leal, laboral  idensitario y 
com muy poca sed de apoyo social y fomi 
Este psiquiatra, que cambién es profesor dela 
Universidad de Barcelona, se especializa en la 
atención de los problemas de salud mental de 
los inmigrantes legales desde 1994. Y asegura 
que en esta temática, a pesar de que España es 
primermunda”, ocurre lo mismo que enclter- 
cero, al vez porque sus sufrieses protagonistas 
de allí provienen. Sca por la razón que sa, lo 
cierto es que no hay cifras confiables sobre la 
verdadera prevalencia del Síndrome de Ulises, 
Sinembargo, aunqueno hay estudiorepidemio- 
lógicos suficientes, s estima —con bastante cer- 
22- que la mayoría de los inmigrantes sin pa- 
peles (alrededor de 600 mil sólo cn la Penínsu- 
la Ibérica) esti en situación de riesgo de sufrir- 
lo. E incluso buena pare delos que sí están re- 
sidienda de manera legal (otras 300 mil perso- 
as) también sufren incstables situaciones de 


Servicio de Aren- 


transición y son candidatos a padecero. 


LOS DETALLES DEL DUELO 

Ala hora derelatrlo cntérminos técnicos, los 
profesionales "psi" proponen diferenciar dos ri 
pos de "duelo" migratorio: el simple (y poco co- 
mún), que aparece cuand ira en 
buenas condiciones personales y se encuentra 


sujeto 


on un medio social acogedor 
quelo failtacléxito desa pro- 
yecto. Y despuésestá el más re= 
cuente, el “complicado”. All se 
conjugan circunstancias persons 
lez y sociales adversas que di 
cultanelprocesodeclaboración 
delduclo migratorio, terminan 
poniendo en peligro el equi- 
libria psíquico del reción le- 
ada y sam capaces de desaar 
« síndrom 
Este duelo migratorio es 
parcial. Y se disingue con claridad del tradi- 
cional duelo por la pérdida de un ser querido, el 
clásico referente del concepto. Es que en la mi- 
gración, el objeso del duelo —que vendría a ser 
la patria o desaparece sino que sólo xe“pier- 
de" paracl individuo. E incluso ofre 
posibilidad del regreso. Lo que significa que el 
¿duelo migratorio sca más parecido al generado 
por una separación que por una real pérdida, 
Porsupuesta, cs no quier decir que sea fé 
sil de resalver, sobretodo porque cs recurrente 
y extendido en el tiempo. Esto sc explica porel 
hecho de que la persona está somera a un ir y 


MAL DE MUCHOS 


lactema 


venir en relación con sus contactos y afectos y 
por lorrecuerdos de nu origen que siguen escan- 
¿o presentes con continuidad 

Para complicar más las cosas mo se rata den 
único y solitario “duelo”, Es más bien múltiple 
ya que abares hara sere áreas concurrentes: la 
familia y los amigos; la lengua; la cubeura a tic- 
ras el stars social perdidos cl contacto con el 
grupa érnico y/o nacional y los riesgos fisicos li 
gados la propia migración. En pocas palabras, 
¿asi todo lo que radez al migrante cambia. Y no 
siempre para mejor. 


DEPRESION Y ALGO MAS 
Y ¿cómo afecta en la prácica esta dolencia de 
nombre mitológico? 


Es un estrés que se caracteriza 
por er crónico (se soporta duran 
largos períodos de tiempo), y 
—como quedó dicho-múltiple, Por 
otra parte no es algo que la perso- 
a pueda controlar y se vive con 
muy poco apayo social, por la 
falta de redes sociales de comten- 
Por eso, la sintomatología se 


Como afección definida, el Síndrome de Ulises -—que también reciba el pomposo nombre 
de "Sindrome del Inmigrante con estrás crónico múliple”- se puntualizó en España. Y luvo 
como protagonistas básicos del diagnóstico y las esperiencias clínicas los inmigrantes ma: 
rroquies, Pero, por supuesto, se encuentra en atras lalludes y afecta a otras etnias. De he: 
cho, an al silo del ciberespacio denominado "inmigrantes argentinos” se pueden encontrare: 
tas de artículos y descripciones de esta lección, entre otros consejos, recetas y ofertas de y 
para inmigrantes compatriotas. 

Porotra part, a principios de este año, médicos, sociólogos y psiquiatras de medía docs. 
a de países surapeos «España, Bélgica, Inglaterra, Francia, tala, Holanda y Portugal- so 
reunieron en Bruselas, La intención del cónclave era simple: organizarse en una rd de traba 
Jo espocialzada, dedicada a la investigación y desarrollo de métodos de abordaje y trata 
miento del síndrome de Ulises. Los protesionales que asisieron ala conferencia caracteriza. 
ron a esta palolagía de emergente” y lograron comprometer al Pariamento Europeo para que 
estudio dar apoyo alicia un grupo ospeciic de trabajo. Do formarse, la lunción primordial 
de este equipo será investigara fondo el síndrome de aquel trolamundos griego que vagó du 
rante una década antes de volver a encontrar su pati. 


expresa en depresiones que se traducen en tris- 
reza y llanos. A lo quese suma l área de ansic- 
dad (preocupaciones excesivas, insomnio rete- 
zado). Y una suma de síntomas variados que in- 


eluyen cefalas, faiga y molestias oscovaricula- 


ses. En ocasiones se encuentran indicios de te 
po disociativo como confisiones temporacspa- 
ciales. Y todo esto se sazona con una interpre- 
vación cultural dela sinsomaología que dificul- 
va el disgnóxico ya que muchas veces aparece 
un sentido mágico, concepto extraño para la 

icina occidental. En buen romance, quien 
sufre las consecuencias del desarraigo muchas 
veses las atribuye a un mal de ojo o algún tipo 
dle brujería. 

Y un detalle paculares que aun en los ca- 
soscxtremoi—quienes o padecen nosuelencon- 
retar el suicidio, aunque la fantaiaral respec» 

vo están ala orden del día 


RECETAS PARA EL 
INMIGRANTE 
Según recomienda Achotegui-que des 
de su servicio hospitalario se ha conver- 
vido en el guni de la patología—,lain- 
servención terapéutica profe- 
sionalha de mezclaruna com- 
binación de factores y recetas 
Estacincluyen acciones devipo psicodi- 
'námicas (contención emocional) y cogniki- 


vas (disminuir la confsión y los 


cores Cog 
ixivos enel procesamiento delainformación) 
A lo que s le suma el arsenal de lafarmacolo- 
gía, sobre la base de medicamentos ansiolíci- 
os o antidepresivos, Y, par supuesto, el im- 
prescindible enfoque psicosocial, tratando de 
potenciar la generación de alguna red de con- 

Lo positivo es que la abundante experiencia 
elínica española muestra que la mayor parte de 
ess pacientes mejora rápidamente luego de re- 
cibirel apoyo sanitario -pero sobre todo social 
indicado, En definitiva, es posible tener un fi 
sal feliz a pesar de ser un mal con reminiscen- 
cia a tragedia griega 


NOVEDADES EN CIENCIA 


LOS MAS CHICOS SERAN LOS PRIMEROS 


SCIENTIFIC Desde que apareció e 27 de 
AMERICAN agosto do 1955, el Libro Guí 
ness delos Records sosllene una mentira 
la idea —expalida desde su nombre= de que 
enrealidadse rata de unsolo bro en el que 
día a día una mano anónima lava registro 
delas excentricidades más excéntricas ocu 
idas en el mundo (y más al). Por delini 
ción, esto nunca podría 
serclero debido a quepa: 
ra que los ltxos atrricon 
en las lbreías es preciso 
que alguna vez hayan ido 
impresos y, para esto, que 
alavozhaya habido nda 
unavoz que estpularaque 
enclejemplarropodiaca: 
berriluna sola coma más. Es verdad, cada año 
salon lamantos ediciones amplacias de sto 
broporonuncaes unosolo e nmutablesinouna 
obra que engorda y cambia constantemente 
Mientras rospote la ley de los extremos o más 
grande, lo más chico, lo más lejos, y as), cual 
quiercosa puedo figurar on éy garantizan. 
rada al Pamaso de la extravagancia. Por eso, 
los cercos del Museo Ausirañano de Hito 
ría Natural no dudaron on solicitar tumo para 
insenbi enla su limo descubrimiento: elver 
tebrado más pequeño del mundo. 

Conocido desde 1979, cuando recolectores 
de plancion capturaron accidentalmente un 
ejemplar on as alrededores de la Gran Barro: 


CARA DE 


Hay investigaciones cient 
IES seas que causan sa: No 
porque ése hubiese sido su objetivo embriona. 
rio sino debido a que sus conclusiones ueron 
sacadas muy tiradas des pelos. Sise las oe 
úcoectamentese puede advertrenellasun pa 
rén, unresabio deinduccióntal 

vez, quede alguna manera de 

ja entrever lata de rigurosas: 

al voz cierta parcialidad. El 

último ejemplo viene del sole 

do estado norteamericano de 
Callonia,encuya universidad 2 
estatal un grupo de psicólogos 

dice haber probado esa creen- e 
aque deambula porlas cales Vas 
de urbes y pueblos: a saber 

que los peros se parecen a sus amos. 

Para la conlimación” los investigadores, 
úrigidos por el psicólogo Nicholas Christa 
1ol armaron una gan demostración más pa 
recia al juego delas coincidencias que a un 
studio cienicosero y concienzudo. Así, se 
lotogralió por separado a 45 perros de raza y 
asus amos. Luego, un panel de jueces sole 


LA IMAGEN DE 


El 


ra de Areciles de Queensland, el pez "Stout 
Intanttst (cuyo nombre cientifico en realidad 
es Shindleríatvevipinguis) ganó la categoría 
de ospecie hace no manos de dos años. Es 
que nadie se decidía a darle esa categoria por 
la simple razón de que nadie lo podía encon: 
rar. Y el pacecto en al asunto tuvo mucho, 
que ver. con sólo 8. milímetros de largo all: 
canzarlaedadadultay nm 
Fgramo de peso, el Stout ln 
lantish solas ngenió,ansus 
supuestas once mil años de 
histora, para dosempoñar 
sus funciones ales (comer, 
radar y reproducirse) abre 
vidas a la más mínima ex 
prosión:sinaletas nidianos, 
stos pacecitos "paedomór 
cos" (o sea, que sus adultos mantienen mu: 
chas caractrísicas larvaías) de cuerpo alar 
¡gado y grandos ojos vivan cerca de $0 días y 
úeneldía 23 alcanzan su madurez sexual. Los. 
miembros del equipo de cientcas australia 
nos ditgido por Jefl Levis creen que existen 
colonias de oste po de paces en las arre: 
les coralinos del Pacifico Sur a unos 20 me 
vos de prolundidad. 

Hasta cuándo oste pez mantendrá la coro. 
ade la eequeñez nadie lo sabe. Lo que sí se. 
presume es que el ex número 1, el "Dwarl 
Gaby Trimmatam nanus* (do 1 cm de largo) 
no está para nada contonto, 


PERRO 


ionó alos animales, analizó sus caracterís 
ticastísicas y sus personalidados, y los asig 
16 a quienos creían que eran sus verdaderos 
“amos. En ota, os jueces colncidiaron en 16 
casos sobre un ola de 25. Así fue como con 
sólo osa demostración los psicólogos asta: 
dounidenses alimaron haber 
probado el mio urbano, aun: 
que aclararon que lo dicho os 
sólo apicable alos ejemplares 
con pedigrí. Y para no quedar 
e cortos, ampllaron la just 
cación. Según dijeron, las per- 
sonas buscan a un perro que, 
úenalgúnaspecto, se os parez- 
Y ando encia uno 
* E quoseadoraza pura, gonoral- 
mente consiguen lo que querian”. 
Loquesidescartaron/os investigadores ca 
lHornianos lue la teoría que afirma que las s 
mlitudos aparecen duranto el lempo dea o- 
lación entr el animal y su dueño. No vaya a 
ser que hagan una demostración sobra lt 
ma y en vz de probar esta idea confirman su 
propia falta de luidoz. 


LA SEMANA 


Mientras la sonda europso estadounidense CassiniHuygens continúa robando a atención de 
los astrónomos del mundo con sus vueltas alrededor de Satumo, la pareja de robots todate- 
reno Spirit Opporlunty sigue haciendo delas suyas sobre el planeta rojo. En su ascenso por 
las colonias Columbia, l Spirit tomó un retrato del paisajo marciana condo está asantado des 
de enero, el cráter Gusow, antos de entrar por primora vez en el estado de "sueño profundo" 
para recobrar energía 
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Como anota en el prélogo el 
“tordo esoo, son pocos 
quienes permanacan indie: 
óntos al njo que latocno- 
'ogía ejerce sobre nuestras 
sociedades. Detracoresy n- 
usiaiashacon proljs stas 
¿esuspelarosybenelos Los primerosapo- 
lanalropeniriode ragotasecnológicas que 
carac elsigo XX. Los segundos responden 
que quejarse del ecraogía es como que- 
Jars porque leve: la ecrología es un vale 
¿e da y segurá, imperutabi, modicando 
úuesirasvédascotidanas, Además, ¿cómoos 
postie retomar a un mundo an el que el er 
humano pracique algún rado de expira 
¿són tecnológica sobre la nalualeza? De 1o- 
das estas cuen rta Tomás Bueh, doo- 
torn Química Fica por la universidad nor. 
teamertcana de Nortwestern Lostexosrew- 
idosenta para cenaldelvolumen,Tacno- 
'ogía cana”, ostán ordenados alabétic 
ment, como en aquela obra dicichosca 
que habló de o pocas d estas cuestones, 
el DcconaroMlosófico(1764) de lalo. Do 
a Agricultura l Tusmo (no hay 2) pasando 
porls tes Pláticas, el Desarme, la Educa 
són la Energía, la Fioeoía, la Lengua, aL 
teraua, la Múic, la Psicología, Bueh est. 
la casitados los pios de avda saca. Y 
¿demuestra que a inlrción de a tcnología 
es siempre más nxorable verso de 
Jo que muchos lectores podían antcpar. El 
autor ohece numerosas relrencas  deb- 
tes e inlormaciones nacidas en neral. Sn 
embargo, no es de ningún modo un ario 
álusor de a tecnología y sus benellcos. Por 
+l contrario, culmina su tra con una aver. 
lencia y un programa quelo ha guiado para 
todos sus propósils: “Dar al lctor una sei 
e heramintas tcs y conceptuales que 
puedan ayudaro a cintrso on la polémica, 
A reducir aunque sea un poco- el Impacto 
eta constante manipulación nlomatva ala 
que estamos todos sometidos De este mo- 
¿o eltxode Buchbuscacompromelarse cor 
una empresa de emancipación. su modo, la 
consigue 


SON. 


CAFE CIENTIFICO 


ELTIEMPO DE HOY 
"Meteorología: ¿se puede contar anos pro- 
únóstcos?” as el loma del quinto Café Cien- 
ico del aña, organizado porel Planetario 
dela Ciudad, que so llovará a cabo el mar- 
10520 do julo alas 18.30 on el Hotel Bauon, 
Callao 360. Entrada libre y gratut. 


AGENDA CIENTIFICA 


DINOSAURIOS 
Hasta ol de agosto, el Museo de Cs. Na- 
rales B. Rivadavia ofreos la muestra “Di- 
únosaurlos: huevos y pichones”. Av. Angal 
¡Gallardo 490. Informes; 4982-8797, Info. 
macn.govar 


VACACIONES EN EL PLANETARIO 
Hasta ol 1%de agosto, el Planetario organiza 
una Fora de Ciencias con carpas Iomáicas: 
“La ciencia de todos los días; "Chocolatada 
lenilica” “Carpa sola”; y muchas atras. 
Gratis Informos: www planetario gov ar 


ENSAJES A FUTURO 
futuro£ pagina12.com.ar 


THOMAS GOLD (1920-2004) 


IN tapes a ida 
intransferible) la disputa porel origen del 
universo que en la Academia inglesa de los 
años'50. Tresjóvenesastrónomos, ds ellas 
suseriacos expatriados, imumpleron en l tra 
dicional Trinity College de Cambridge con 
una propuesta que renovaba cl interés por la 
ascranaméa, al tiempo que echaba luz sobre 
cicrtoconformismo año delosreferentesuni- 
vessitaios enla disciplina, Tal propuesta (co- 
nocidacomo "scady are sbeory) cra la de que 
el universo no tuvo un comienzo tendrá un 
Fin sino queccisó y xisiá porsiempre. Con 
semejanteides, los jóvenesse enfrentaron ato- 
doy, porcierto, atodos. Enure llos, al profe- 
sor Marin Ryle, uno de los protagonistas de 
la scoría rival, bautizada por sus enemigos con 
la peyorativa onomatopeya "Big-Bang”, y que 
on el tiempo se vería favorecida 

De esas tres jóvenes imcundos, el más fa 
moso y controversial Fue Thomas Gold. Por 
eso mismo, después de su muerte, ocurrida el 
pasado 22 de junio alos 84 años, abundaron 
los comentaris acerca de su vida y obra: al- 
gunos fueron en tono admonitoro, la mayo- 
ía en cambio, finalmente admirativos. Gold 
fic, para bien y para mal, un científico muy 
poco usual, acaso sin equivalentes en el mun- 
¿do anglomortcamericano. Se lo consideró un 
genio, un genio-laco y hasta un loco 4 secas 
De ideas brillantes (demasiado brillantes, se 
gún sus derractores), agrupaba temas, preocu- 
paciones y disciplinas inerminables y, en apa- 
riencia, contradictorias 

Fue cn 1948 que el trío presentó su teoría, 
«la que llamaron “de la creación continua” 
Ella postula que auncuandoc universoscen- 
contrara en expansión, la generación conti- 
mua de mareriacnel espacio intergalácticofor- 
ma gradualmente muevas galaxias, de modo 
quelaproporciónde palaxiasen cualquier par- 
redeluniverso permanccríaigual, aproxima- 
tivamente. El universo, según esta teoría, ex 


infinito tamo en el espacio como en el tiem- 
pos esta infnitud progresa con el tiempo co. 
ambas direcciones. Por esa tampoco se pro- 
dacirá un final del universo. Donde sca que 
se dirijan as miradas, encontraremos un mis- 
mo número de estells y de galaxias El uni 
versose expande, y se hace menos denso a me- 
dida que avanza e tiempo. De ahí el nombre 
e la tcora y de una ley que la acompañó: la 
ley de la conservación de la materia 


dl 


Durante los 50 la tcoría gozó de un éxico 
respetable. Pero en 1965 recibió un golpe del 
que no se ha repuesto con el descubrimiento 
delas microondas cósmicas, quese usaron co- 
mo prueba de la teoría del Big Bang, Sir Ban- 
dí terminó por aceptarlas nuevas evidencias 
Hoyle y Gold munca lo hicieron. 

sold, quien unió el ol de científico la pa- 
sión por atacar todo tipo de ideas convencio 
ales, defendió reorias radicales que aerraban 
“aus colegas pues estaban sustencadas por da- 


El granadero de la eternidad 


tos dela cosmología, de la Aiiología y hasta de 
la geología 

La última gran teoría de Gold, aparentemen- 
ve descabellada, de que la generación de gas y 
perrólconoderivadelosanimalesnideasplan 
ras fósiles sino de la propia biosfera fue susten- 
rada con éxito provisoria en 1990 por excavar 
ciones realizadas en masas de granico sobre el 
territorio sueco. Eta tcorí an no ha encon 
trado comprobación ni refutación definitivas 
y es una delas más rca en consecuencias para 
dl fisaro. Si Gold tuviera razón, habría hidro- 
caburos en abundancia para poner fin cual 
quier paranoia de cisic energética: bastaría con 
pencsrarlo suficientemente profunda en lacor- 
reza terrestre hasta encontrar más perleo 

En 1951, Gold aseguró que los signos dem 
¿lo que habían sido derctados recientemente 
desde el espacio provenían de objetos muy ex- 
reriores 3 muestra galaxia, Gold esuvo en lo 
cierto. Dos años después, cuando ya srabajaba 
alfreedel observatorio deGreenwich, anun- 
ciaba que las parículas cargadas de clecrii- 
¿ad del sol insericuaban con cl magnerismo 
dela Tera, y que esas partículas armbabanen 
olas disrupeivas. Por supuesto, nadie le creyó, 
Pero en 1957 cientificos mortcamericanos de- 
mostraron que la hipótesis de Gold cra mare 
máticamente válida, y una vez dadas las con 
diciones naturales de simulación se probó ver- 
¿dera 

En 1956 emigró a Estados Unidos, donde 
trabajó como profesor de Astronomíaen Har- 
vard. En 1959 fue designado investigador del 
primer centro de invescigación espacial y de 
radio-fisca del mundo, enla Universidad de 
Cornell. Trabajó allí como profesor desde 
1971 hasta jubilarse, en 1987. En realidad, 
Gold contaba con una filosofía personal La 
de que la insligencia no es de ningún modo 
específica. Er de lada de que si uno es bue 
o en algo entonces puede ser bueno en lo 
que se le ocurra. La propia vida de Gold, sus 
propios esfuerzos, demostraron que se trat 
ba de uma ilosofía acertada, 


Dejó Kuhn atrás los toros asios, cruzó las 
puertas de aro y los arcos de lapilázul, con 
incrustaciones de plalno que daban paso ala 
antosala, precedida por un corredor, y más 
puertas que so abrian hacia tados los costa: 
dos. Ala izquierda, un grupo de cientos y 
estudiantes caídos arrastraban enormes blo 
ques de pledra lo largo de rampas de gran 
19, hacia el exterior, donde se perflaba una 
construcción fabulosa. 

Estamos construyendo mausoleo deldo- 
ano -áijo uno de los clentlicos obreros, que 
estaba realizando, s bien la fuerza, la anhe 
lada síntesis entro lrabajo manual a Inoloc 
tual-, el mausoleo va ser dos veces más al 
1o que la pirámida de Keops, y sigue los pla 
os del Alar de la Pata. En el piso inferior 
estarán os prosidentes y héroes y argentinos, 
hacia la mitad, los Premios Nobel, y más ar 
ba, Evita, cerca de la cúspido donde estará al 
decano. Do más ostá decr que apenas se vo- 
taronlos ondos para ol mausoleo una fracción 
del Consejo Direcivo se negó, arguyendo que 
el decano ara Inmortal, y que solamente per 
sar quo comparta a suerte de una vida fia 
on el resto dela humanidad era una blasto 
mia intolerable, 

Etrañado, Kuhn so alojó del mausoleo, y 
se dirigió hacia la secretaría del decano, una 
morocha entre dos edados (las dos bastante 
avanzadas) que se movía en un mar de tel. 
1onos y coluares, aparatos de fax, computa: 


FINAL DE JUEGO 


Donde Kuhn quiere a toda costa entrar en la oficina del decano y se topa con una fla de aspiran! 


oras. y que diga a un pequeña batallón de 
“em-soceetaras que ltraíanylelovaban os 
recados. Alfondo, se percibían los dorados e 
inaccesibles terrios del decano, cerrados 
poruna puerta de mimbre de Alcántara con In 
rustaciones dendcar, conchllas e Zaplecas, 
dientes de tiburón del Indico y mar puríimo 
traido por traicantos desde la sabana africa 
na. En el rente, un inmenso retrato de Luis 
XIV, con el rostro del decano mal lolamonta: 
do, ensopajes reales, con el Ojo de Horas en 
la frente y la lágrima do dulco de lecho en al 
bigote, enfundado en un inmenso manto de 
Polos, on el quo se destacaba un bolil,del 
ualasomabanlascabectas de Newton, Lelb 
iz, Pasteur, Cantor, Napoleón y Julla César 
Alas pios del dacano, una cinta proclamaba: 
MIVIRTUD ES LA HUMILDAD. 

Kuhnso había quedado fascinado coneldo- 
cano caracterizado como Luis XIV -Quiero ver 
al decano —ájo ala secrotara. 

—Imposisl -contestó ei, con la seguridad 
que di el poder yla absoluta confianza de su 
“amo-- El decano está en su clase de levita 
ción. -Y en electo, algo se ola: primero un s 
lencio, luego unas palabras en urdu, y unos 
segundos más tardo un “rash” estrepitoso, 
Luego, nuevas frases en urdu, segundos de 
suspenso, y "crash" ora vez. 

—De todas maneras —áfo la sacretaria-, el 
decano no va arecbito asicomo así. Mie us. 
da todo ese montón de caballeros que quie 
ron verlo y hace meses que astá esperando. 

Kuhn se do vuelta, y en electo, vio. vio a 


Newton, Leibniz, Pasteur, Cantor, Napoleón y 
¿ullo César haciendo antesala, con sus ropas 
inadecuadas. Especialmente Jull Cósar, que 
con esa toga debía tenor mucho trio. Hacia al 
ondo, dos hadas jugaban al ajedrez. 

Kuhnestaba stupelaci. A había algoque 
úhoencajaba. Lasdoshadas, por ejemplo, eran 
una clara referencia a Rip van Winklo.. pero 
¿cómo había conseguido el decano dos ha 
das? Es verdad que ora verdadoramonto po. 
deroso.. pero ¿tanta?. ¿Y esos personajes?, 
¿cómo podían estar esperando al decano si 
estaban odos muertos? La verdad, era raro 

Traló de hablarle a Juio César en latín, pa 
ro ósto hizo señas de que no ontondia nada, 
¿£tanacioros disrazados para egocj dede 
cano, como hacía Luis XIV, que obligaba a sus 
cortesanos  vostrsecomo pastores y aciamar 
lo? Se acercó nuevamente a la secretaria, o 
bre el londo, ya monocarde de las indicaciones 
en ura y el clash subsiguiente que marcaban 
la clase de levlación... luego sobrevino Ln 
¡erashl algo más luarto, y se hizo el slenci, 

Y entonces se abrieron las grandes puertas 
dezlambicado mimbro...y al... ¿quién?, ¿al 
decano? Para nada. 

¡Saló l Comisario Inspector Diaz Comejo! 

¡Nadamenos quo el Comisaria Inspectorsa: 
lo del decanato! 


¿Qué piensan nuestros lectores? ¿Qué 
hacía ol Comisario Inspector en el decana- 
107 ¿Y para qué toma el decano clases de 
levitación? 


